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After much anticipation and several months of planning, the OCCA 2023 

Summer Picnic was finally held. Detailed articles and photos on next page. 

 

纽约橙郡华人协会新闻简报    二零二三年八月 

纽约橙郡中文学校学生注册表：2023-24 秋季学期

OCCS Student Registration Form 

OCCS Website 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSepkdd-IB_1tFBVyr7d8p5Txd5kk-phXVM627ZFB98XJxYGHA/viewform
https://www.occany.org/chinese-school-%E7%B4%90%E7%B4%84%E6%A9%99%E9%83%A1%E4%B8%AD%E6%96%87%E5%AD%B8%E6%A0%A1
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由于天气的不确定性，OCCA 夏季年度烧烤聚会

经过一次延期，终于在 8 月 12 日在新的场地顺利举

办。虽然是年度常规活动，但这也是除了春节庆祝之

外的最重要事项，协会所属中文学校的年度结业式也

在当日一并进行。 

 

筹备 

看似简单的几个小时活动，需要前期准备的事情

不少。经过两次董事会的集体商议，此次活动拟定在

新的场地举办。根据中文学校的结业整体活动安排，

需要宽敞，整洁的表演区域；需要前期准备化妆角

落；需要足够的观众席。 烧烤工具，餐台设置；车

辆进出路线与停放位置等等细节安排，都需要提前准

备和安排。场地清理，割草砍树，数次志愿者集中劳

动作用明显。 

 

实施 

8 月 12 日当天上午，虽然还是有阴雨的可能，

但日期不会再更改。一大早学生组织的志愿者纷纷抵

达，安排主场地桌椅排列；接待和会员注册缴纳会员

费位置；各项文体活动场地以及停车区域和导引。中

文学校的老师和同学们陆续抵达，按照提前的排演计

划，更换衣服，画彩妆等逐次展开。10 点钟，学校

李校长和施会长简短发言后，中文学校（OCCS）年

度结业和汇报表演正式开始。 

虽然由于延期举办的结业活动有少部分学生因为

外出旅行或其他个人活动安排冲突而无法到场，但是

学生们依然有板有眼的表演体现出近一年学习的积累

和进步；不同组合的默契配合更显示他们扎实的表演

能力和积极的表现力。结业式上还依次颁发各类奖

项，既是对学生本人努力学习的肯定和鼓励，也同时

是对家长们的支持给予褒扬！ 

 

交流 

中文学校学生的表演在陆陆续续抵达的会员们的

热情支持下圆满落下帷幕。会员朋友和故交一边准备

各色食物，一边热络交流。大家也在关心协会的工

作。一年以来，协会大部分董事会成员以及中文学校

管理层都在发生变化。新的协会董事会成员基本按照

最初确定的原则每月都坚持召开董事会议，从议事程

序，各项工作落实人员责任以及诸多相关事项，基本

做到以积极团结，稳步推进的方法逐渐开展工作。特

别是在吸引协会成员积极缴纳会费的专项促进工作，

也确定了以活动吸引，需求延伸的方法让缴纳会费的

会员家庭更加便利的享受会员诸多优惠，比如就近就

餐，购物或参观等，协会会逐渐扩大华人协会会员在

本地商家享受的更多折扣。 

 

希望 

年度烧烤聚会是一个简单的临时平台，给大家见

个面，互致问候，增进友谊，扩大交友范围的活动。

特别是疫情宣告结束以来更是为数不多的场合。彼此

珍惜，让这个不大的社群吸纳更多的华裔加入，让更

多的人有一定的归属感！ 

《夏日炎炎欢乐汇，亲朋好友四方来》OCCA 夏季年度烧烤聚会顺利举办 
    by Peter Shi 



3 
 

  OCCA 2023 Summer Picnic 
by Annie Liu 

纽约橙郡华人协会新闻简报    二零二三年八月 

On Saturday, August 12, 2023, OCCA 

held its annual summer picnic at 48 

Cheechunk Road (the new church site) in 

Goshen, NY. Many adults and kids were 

invited to the event for a fun morning and 

afternoon for awards, lots of great food, 

outdoor fun, building memories and 

reconnecting with some people.  

Lots of planning went into the picnic and 

always lots of appreciation and thanks to all 

the helpers and volunteers who helped to 

make sure this event went smoothly, 

memorable and delightful. Many adults and 

the older youth group members arrived early 

to help prepare the food, such as: barbecue 

skewers, chicken wings, hot dogs, burgers, 

salads, fruit, etc.  

Around 10:15 AM, OCCA-OCCS began 

their moving up ceremony and their award 

ceremony. Kids were given awards outside 

and were surrounded by proud parents and 

adults as they were being cheered on. 

After the ceremony ended, some helpers 

started to help with setting up the food, 

tables, drinks, activities, etc. Meanwhile, 

there was a hula hoop competition where 

many kids competed against each other in 

rounds trying to achieve the highest time and 

score without dropping the hula hoop. There 

was also a balloon relay race where some of 

the older kids decided to join and the goal 

was to have a balloon against a partner’s 

back and race back and forth without 

dropping the balloon in rounds. There were 

also some awards given out to the winners of 

those activities. Some of the Chinese School 

students performed to the parents and adults 

with some singing, which was guided by 

their teachers. Around 12 PM, the barbecue 

and picnic officially began. Young adults 

and kids were staying entertained, as there 

were activities and fun such as spike ball, 

volleyball games, singing, student 

performances and lots of chatting going on 

while the barbecue went on. 

There was also face painting provided 

for the kids, which was very generous! The 

afternoon was filled with bright smiles and 

laughter, as everyone had fun and ate food. 

Overall, the event and experiences were 

definitely a success. 
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Thank you to our volunteers for your hard work and to everyone for attending this year’s picnic! 

Your support is always appreciated and we look forward to seeing you again at our next event. 
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《纽约七重奏 | 诗歌》 
    Original 饶蕾 北美文学家园 2023-07-26 
    北美中文作家协会会刊《东西》第 333 期 

纽约住在外星系 

 

纽约住在外星系 

是夜空繁星的一颗 

时而亮得心旌摇曳 

时而暗若黑洞遥远的谜 

传说的文字开满樱花 

现实把时光碰碎 

满城新奇翅膀在梦中飞 

而梦朦胧着 

似尚未成型的海市 

谁知多年后，我竟在纽约落足 

如梦坐在星光里 

掬起大西洋浪花的内涵 

细品摩天大厦的灯光 

浅尝哈德逊山谷的辽阔 

一块琥珀落下来 

闪动陌生和熟悉的光泽 

 

纽约的血缘 

 

全球纵横交错的河流 

哗啦啦流入纽约的血脉 

纽约的名字无需细读 

英国公爵的徽章浮出海面 

时间是块破抹布 

擦去 1664 年以前的痕迹 

荷兰的硝烟和印第安土著的水牛 

雾一般消散 

 

纽约橙郡华人协会新闻简报    二零二三年八月 

纽约客倒叙都是外乡人 

几代乡愁数不尽大西洋的水滴 

抵岸的生命，有意无意 

融入这片陌生的泥土 

发出奇迹的芽 

生长新枝和根须 

微笑和泪水浸过的心 

唱着生命永恒的歌 

往事遗忘又记起 

 

存异求同，存同求异 

醒目着大街小巷 

我痴迷、困惑、惊诧 

被满城的丝线缠紧，又从 

东河抽出爱和不屈的水纹 

 

纽约是外乡人的宇宙 

迷途是必经之路 

纽约不是任何人的天涯 

落地都是归客 

 

纽约客说 

 

纽约是一个陀螺，不知停息 

阳光的羽毛飞起斑驳 

纽约是哈德逊河，一路奔腾执着 

灯火车辆人群摩天大厦 

都是浪花里永恒的歌 

 

 

我们更像日夜奔走的地铁 

在暗处迈着百年老步 

雄心和泪水没人看见 

谦卑和眷恋也无人提起 

然而这一切都真实地存在 

宛若我们的面孔和双手 

街头喧闹的小贩和艺人 

帝国大厦的高度和华尔街的锣鼓 

我们鲜活的生命没有错过 

 

纽约客一代又一代化作尘土 

但是阳光照耀着 

一块玻璃，一片瓦 

一条道路，一朵花 

不是我的笔墨，就是你的痕迹 

我中有你，你中有我 

 

这就是熔炉真实的火花 

纽约是我们的，是我们的 

无论爱还是恨 

哪颗心能轻易放下 

 

倒立的时间 

 

通向过去，历史不会忘记 

生命存在或消亡，时间永动 

朝着河水奔腾的方向 

伟大的人类，如此渺小 

2020，2001，1941 和 1929 年的灾难 

考验着我们，塑造着我们 

我们的心跌入深渊，又挣扎着昂起头 

于是我们拥有一个勇敢的名字 

一个自豪的名字 

一个共同的名字，叫纽约客 

 

难道我们就是高楼大厦的钢筋铁骨 

四通八达的公路铁路 

遗留在 1950 年的天际线 

纽约市今日的行政区雕塑在 1898 年 

它继承了 1860 年的移民潮 

和更远的废奴运动 

英军撤离后，纽约也曾是美利坚的首都 

卑微的土地，如此伟大 

行走在这片热土上的 800 种语言 

肩负着怎样的使命 

哈德逊河的浪花注视着 

自由女神，火炬，锁链和法典 

https://mp.weixin.qq.com/s/i9sFLcEPJseoigciAe6nGw
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故乡是行走的泥土 

 

曼哈顿【1】伸出修长的手臂，拽出 

34 街和 42 街的火车【2】，打开港口

大巴站【3】的闸门 

三州【4】的人流洪水汇入湍急街巷 

我被人群淹没，又在拥挤中发现哈尔滨

中央大街【5】 

 

曼哈顿打开我的心，擦洗乡愁 

又用别样繁华在上面堆砌一座塔 

学府路【6】的脚印落在图书馆路【7】

的诗句上 

松花江【8】的浪花混合哈德逊河【9】

的盐浇灌我的血 

 

纽约是一个巨大的博物馆 

我从每一条街啜饮不同的心醉 

镜头聚焦在科技图书馆【10】的一隅 

一览职场飞扬风尘和世界纵横格局 

 

地球村是一幅长轴画卷 

故乡是行走的泥土，浸透我的爱 

一半是哈尔滨【11】和长春【12】的黑

土地 

另一半是休士顿【13】的海与纽约的万

种山水 

 

注: 

【1】-【4】:曼哈顿是纽约市中心。纽

约宾夕法尼亚火车站和纽约中央火车站

坐落在曼哈顿第 34 街和第 42 街，港

口大巴站位于第 42 街。这三个公运站

是连接北美三州（新泽西、纽约和康乃

狄克）及其他州的重要枢纽。 

【5】:中央大街是作者故乡哈尔滨最繁

华的街道。人流如潮。 

【6】: 学府路是哈尔滨的一条主要街

道，因沿街布满大学校园而得名。 

【7】:图书馆路（Library way）位于曼

哈顿东 41 街。这条街的人行道 上刻有

许多作家和诗人的金句，直抵第五大道

上的纽约公立图书馆。 

【8】-【9】:松花江是哈尔滨市的母亲

河，哈德逊是流经纽约市的一条大河。 

【10】: 纽约科技图书馆是作者一度经

常出入的地方。 

【11】-【13】:哈尔滨和长春是中国东

北部的两个省会，分别是作者出生和求

学的地方。休士顿 是美国南方的重要

城市，作者曾在那里求学和工作。 

 

【作者简介】饶蕾，化学硕士、金融 MBA，

热爱写诗。已出版《远航》《晚风的丝带》

《纽约七重奏》（中英文版）等五本诗集。

诗歌入选《新世纪诗选》《海外华文文学精

品集》等四十多种文学选集。作品散见《诗

刊》《诗选刊》《香港文学》等。曾多次荣

获国际、中国、美国和台湾诗歌竞赛奖。她

是北美中文作家协会新闻部主任、纽约华文

女作家协会理事、海外华文女作家协会终身

会员和国学诗艺全球采风美洲诗社社长。 

法拉盛的辩证法 

 

如果你思念九十年代的故乡 

请去法拉盛 

如果你被英文撞得鼻青脸肿 

请去法拉盛 

如果你饥渴煎饼果子撸串早茶 

请去法拉盛 

如果你初来乍到，举目皆空 

请去法拉盛 

如果你渴望新春爆竹的清脆 

请去法拉盛 

如果你企盼在新居点旧灯 

请去法拉盛 

法拉盛是一壶茶 

斟满旧时光的厚重 

法拉盛是一把锁 

打开或锁住有不同的光和影 

 

你听，门前的风铃不停地说  

选择 选择 选择 

 

诗意的摇篮 

——致哈德逊山谷 

 

诗意是一扇门。敞开。唤我 

涛声追逐哈德逊河水 

大西洋含盐的波光张开双臂 

阳光和青草凝聚成诗，诵读漫山红叶 

层叠的山岭是经年起伏的情怀 

碰醒我心中的清泉 

哈德逊山谷，诗意的摇篮 

我又一次诞生，握紧喷涌而出的诗句 

用湖水洗亮双眼 

 

松花江水拍打着倾斜的石坝 

养育了一个叫饶蕾的女孩 

哈德逊山谷的群山、森林和湖泊 

用天然滋养她心中的烂漫 

于是我多出一条生命 

若天边的彩虹，擎着眷恋和惊喜 

我深知，美妙的七彩终将消散在时间里 

但它是一座桥，引我向星际，那无边的浩瀚 

 

——饶蕾 2020 年于纽约山居 
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Going to see "Moses" at the Sight and 

Sound Theater in Lancaster, PA was an 

experience that brought the bible story to 

life. I have been hearing the story of 

Moses from bible study since I was 

young, however, seeing the story come 

alive on stage surpassed all my 

expectations. From the parting of the Red 

Sea to the Angel of death passing over 

Egypt, the entire production was an 

immersive experience that was 

unforgettable. With life size Egyptian 

temples and real animals like camels, 

goats, and sheep roaming the stage the 

show was truly Broadway quality. The 

beautiful music and the incredible talent 

of the actors and actresses captured the 

emotions of the story. While some aspects 

of the story have been exaggerated for 

entertainment, I feel the show accurately 

conveys the struggles of Moses as it is in 

the Bible and shows the trials that come 

with following God.  

The show "Moses" was only one 

aspect of my trip to Lancaster, PA. The 

city itself is full of cultural experiences, 

from exploring Amish country to visiting 

the large Central Market. The trip was so 

much fun and one I would recommend to 

anyone! 

“Moses” 
by Annie Shih 
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你所赐给我的荣耀，我已赐给他们，使他们合而为一，像我们合而为一。我在他们里面，你在我里面，使他们完完全全的合而为一，叫世人知道你差了我来，也知道你爱他们如同爱我一样。

父阿，我在那里，愿你所赐给我的人也同我在那里，叫他们看见你所赐给我的荣耀；因为创立世界以前，你已经爱我了。（約翰福音 17:22-24） 
The glory that you have given me I have given to them, that they may be one even as we are one, I in them and you in me, that they may become perfectly one, so that the world may know that you sent me 

and loved them even as you loved me. Father, I desire that they also, whom you have given me, may be with me where I am, to see my glory that you have given me because you loved me before the 

foundation of the world. (John 17:22-24) 
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Community News 

  

Thank you for your generous contributions to State Senator James Skoufis’ Back-to-School Drive for Orange County students!  

纽约橙郡华人协会新闻简报    二零二三年八月 

OCCA Board with Chinese Embassy representatives 

(August 9, 2023) 

OCCA Board Meeting 

(August 19, 2023) 

OCCS Teachers’ Meeting 

(August 26, 2023) 

Fun day at LEGOLAND® New York 

(August 10, 2023) 

OCCS ping-pong tables were successfully transported to 48 Cheechunk Rd, Goshen, NY. 

(August 17, 2023) 
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OCCA 
Members 

10% Off with 
OCCA 2023 
Membership 

ID 
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Dr. Lu is a family physician with over 20 years of experience. 

Her services include: 

 

1)  Acute and Chronic disease management 

2)  Preventive medicine 

3)  Acupuncture 

4)  Weight management 

5)  Dermal fillers and Botox injections 
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OCCA Members 10% Off with 

OCCA 2023 Membership ID 
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THE ORANGE COUNTY CHINESE ASSOCIATION (OCCA) IS A NON-PROFIT ORGANIZATION WITH 37 YEARS OF HISTORY. 

OCCA’S MISSION IS TO PROVIDE CULTURAL, EDUCATIONAL, AND OTHER INSTITUTIONAL PROGRAMS TO PROMOTE 

CHINESE CULTURE AND HERITAGE WHILE ENHANCING THE QUALITY OF LIFE WITHIN OUR COMMUNITY. THIS IS 

CARRIED OUT THROUGH OCCA’S COMMUNITY ACTIVITY PROGRAMS AND ITS SUBSIDIARY, ORANGE COUNTY CHINESE 

SCHOOL (OCCS). OCCA BELONGS TO EVERYONE, INCLUDING ITS MEMBERS, FRIENDS, AND THOSE WHO LOVE 

CHINESE CULTURE AND ARE INTERESTED IN LEARNING THE CHINESE LANGUAGE. FOR MORE DETAILS, PLEASE 

VISIT US AT WWW.OCCANY.ORG OR WWW.FACEBOOK.COM/OCCANY/. THANK YOU! 
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Family & Individual 

Donations 

 

缪萍萍（羽溪） 

梅笑辉／祖延鸣 

Minxiu Han 

Dr. 马开宇 

蒋清平／陈伟 

罗海／何谦 

阳杨／江岚 

Andy Chen 陈安华 

Susan Lin 

史秀全 

刘璐 

Xiao Ji Zhang 

Philip Chen 

http://www.occany.org/
http://www.facebook.com/OCCANY/

